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誰かに語りたくなる！
展覧会に行きたくなる！
本書は、西洋絵画を1日1作品ずつ鑑賞しながら、人
生を豊かにする教養を身につけるため の本です。
366の名画を「美術史」「主題」「ジャンル」「画家
の逸話」「画法・技術」「謎・フェイク」「周辺」
といった7つの共通テーマで考察・解析・推理します。

366日の
西洋美術

1日1ページでたどる
地球と人類の奇跡！
本書は、世界各地の世界遺産の写真とともに、人
生を豊かにする教養を身につけるため の本です。
366の世界遺産を「歴史」「伝説」「謎と不思議」
「自然と技術」「ドラ マ」「人物」「暮らし・文
化」といった7つの共通テーマで考察・解析・推理
します。

366日の
世界遺産

1日1ページでわかる
クラシック音楽の魅力
本書には、多くの人に愛好されているクラシック
音楽の名曲の数々を、より深く楽しむための知識
や情報を盛り込みました。366の名曲を、「音楽
史」「主題」「ジャンル」「逸話」「作曲・演
奏」「周辺」「謎」といった7つの共通テーマで考
察・解析・推理・解説します。

366日の
西洋音楽

1日1ページで探る
世界の街の秘密

本書は、世界各地の都市の魅力を美しい写真ととも
に紹介し、人生をより豊かにするための教養を身に
つけるための本です。厳選した366の都市を「首
都」「風光明媚都市」「歴史都市」「古都」「芸術
都市」「美都」「ゆかりの人物」といった7つの共
通テーマで考察・解析・推理・解説します。

366日の
美しい都市
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定価2,530円（本体2,300円＋税）
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１週間で７テーマ！ 面白くてタメになるエピソードが満載の
１日５分で読める〝ビジュアル型「教養ブック」シリーズ〟！
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歴史に思いを馳せる
1日1ページの世界旅行
本書は、世界各地の城や宮殿の写真を鑑賞しながら、
人生を豊かにする教養を身につけるための本です。
366の城や宮殿を「歴史の舞台」「愛憎劇と陰謀」
「華麗なる宮殿」「訪ねたい城」「伝説とミステ
リー」「人物と逸話」「絶景の城」といった7つの共
通テーマで考察・解析・推理・解説します。

定価2,640円（本体2,400円＋税）
ISBN：978-4-86673-269-5
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366日
世界の城と宮殿

1週間で7テーマ! 
「和の色」の魅力を探る!
本書では、日本の四季折々の風景写真などとともに、
人生を豊かにする「和の色」についての教養を身に
つけるための本です。366の「和の色」を、「赤」
「橙・茶」「黄」「緑」「青」「紫・桃」「無彩
色」の7つの共通テーマで考察・解説します。

366日
日本の美しい色

定価2,750円（本体2,500円＋税）
ISBN：978-4-86673-280-0
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監修：小林克己

監修：橋本実千代
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